
Terapeutický algoritmus pro snižování 
LDL-C1

* u selektovaných pacientů  
s nízkým a středním rizikem

* primární prevence: pacienti  
ve velmi vysokém riziku bez FH

zvážit přidání PCSK9 inhibitoru: 

vyhodnocení KV rizika

vstupní hladina LDL-C

indikace pro farmakoterapii?

modifikace rizikových  
faktorů, zobrazovací metody 
(subklinická ateroskleróza), 

rekvalifikace rizika?

definovat cílovou hodnotu

vysoce účinný statin v maximální/ 
maximálně tolerované dávce

cílová hladina LDL-C dosažena?

ano

změna životního stylu

ne

ano ne

kontrola lipidogramu 1krát ročně,  
v případě nutnosti častěji

přidat ezetimib

cílová hladina LDL-C dosažena?

ano ne

kontrola lipidogramu 1krát ročně,  
v případě nutnosti častěji

přidat PCSK9 inhibitor:

 * sekundární prevence (velmi vysoké riziko)  
* primární prevence: pacienti s FH a dalším 

velkým rizikovým faktorem (velmi vysoké riziko)
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